
Vacances Zone A Zone B 

1 M 1 V 1 L Toussaint 1 M 1 S Jour de l'An 1 M 1 M 1 V 1 D Fête du travail 1 M 1 V 1 L

2 J 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M 2 M 2 S 2 L 2 J 2 S 2 M

3 V 3 D 3 M 3 V 3 L 3 J 3 J 3 D 3 M 3 V 3 D 3 M

4 S 4 L 4 J 4 S 4 M 4 V 4 V 4 L 4 M 4 S 4 L 4 J

5 D 5 M 5 V 5 D 5 M 5 S 5 S 5 M 5 J 5 D Pentecôte 5 M 5 V

6 L 6 M 6 S

Danse 

(rattrapage 

18/12)

6 L 6 J 6 D 6 D 6 M 6 V 6 L L. de Pentecôte 6 M 6 S

7 M 7 J 7 D 7 M 7 V 7 L 7 L 7 J 7 S 7 M 7 J 7 D

8 M 8 V 8 L 8 M 8 S 8 M 8 M 8 V 8 D Victoire 1945 8 M 8 V 8 L

9 J 9 S 9 M 9 J 9 D 9 M 9 M 9 S 9 L 9 J 9 S 9 M

# V # D # M 10 V # L 10 J # J 10 D # M # V # D # M

# S # L # J 11 S # M 11 V # V 11 L # M # S # L # J

# D # M # V 12 D # M 12 S

Danse 

(rattrapage 

05/03)

# S 12 M # J # D # M # V

# L # M # S 13 L # J 13 D # D 13 M # V # L # M # S

# M # J # D 14 M # V 14 L # L 14 J # S # M # J Fête nationale # D

# M # V # L 15 M # S 15 M # M 15 V # D # M # V # L Assomp.

# J # S # M 16 J # D 16 M # M 16 S # L # J # S # M

# V # D # M 17 V # L 17 J # J 17 D Pâques # M # V # D # M

# S # L # J 18 S Danse # M 18 V # V 18 L L. de Pâques # M # S # L # J

# D # M # V 19 D # M 19 S Danse # S 19 M # J # D # M # V

# L # M # S 20 L # J 20 D # D 20 M Step # V # L # M # S

# M # J # D 21 M # V 21 L # L 21 J # S # M # J # D

# M # V # L 22 M # S 22 M Cardio-Renfo # M 22 V # D # M # V # L

# J # S # M 23 J # D 23 M Step # M 23 S

Danse 

(rattrapage 

18/06)

# L # J # S # M

# V # D # M 24 V # L 24 J Fitness Latino # J 24 D # M # V # D # M

# S # L # J 25 S Noël # M 25 V # V 25 L # M # S # L # J

# D # M Cardio-Renfo # V 26 D # M 26 S Danse # S 26 M Cardio-Renfo # J Ascension # D # M # V

# L # M L.I.A. # S 27 L # J 27 D # D 27 M L.I.A. # V # L # M # S

# M # J Fitness Latino # D 28 M # V 28 L # L 28 J Fitness Latino # S # M # J # D

# M # V # L 29 M # S # M 29 V # D # M # V # L

# J # S # M 30 J # D # M 30 S Danse # L # J # S # M

# D 31 V # L # J # M # D # M

Semaine Rose (Octobre rose) Cours de Noël, venez déguisés ! Cours de St Valentin, venez  Cours de Pâques, venez déguisés Evenements CPPA

Cours d'Halloween, venez déguisés ! déguisés et accompagnés !
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Calendrier des cours du CPPA saison 2021-2022
Janvier Février Mars Avril Mai
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17h-19h
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Fit'Tendance (9h-

12h30) / 

Danse (14h15-

17h15)
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